
И подобно тому, как я до сих пор пользовался этими двумя кубическими телами, я буду при¬ 
соединять к ним теперь другие, пригодные для этой цели тела. Ибо случается, что бывают нужны 
продолговатые или короткие, узкие, широкие, толстые или тонкие прямоугольные тела с большим 
числом сторон, углов и поверхностей. Ибо эти многоугольные тела следует делать соответствую¬ 
щими фигуре, которая должна быть заключена в них. Поэтому они будут иметь неодинаковые по¬ 
верхности, стороны и углы, например вверху большие, а внизу маленькие или наоборот. Так мо
жет получиться, что такое тело совершенно не будет иметь одинаковых частей. Тот, кто займется 
подобной работой, убедится, что я не напрасно говорю об этом. Но с неправильными телами сле¬ 
дует поступать так же, как говорилось выше о кубических телах. И далее следует поступать таким 
же образом со всем человеческим телом, заключено ли оно в многоугольные тела или нет, и во 
многих других случаях можно пользоваться подобными вещами. И ты можешь сгибать фигуру 
каждого нарисованного тобою существа в сторону, назад и вперед в суставах у поперечных линий 
и заключать ее части в кубические или многоугольные тела и придавать фигуре любую угодную 
тебе позу, положить ее или поставить. И, как сказано выше, каждый может, если он пожелает, за¬ 
ключить всю вышеописанную фигуру целиком в несколько кубических или иных многоугольных 
тел и затем, когда фигура заключена в них, сгибать и поворачивать ее по своему разумению. От¬ 
сюда, как показано выше, получается вытягивание, сдавливание, искривление и обвивание, и каж¬ 
дому станет ясен правильный путь. Такой путь или способ не бесполезен начинающим обучение 
скульпторам, если они, делая что-либо из дерева или камня, желают верно и точно воспроизвести 
какую-либо вещь. Ибо таким путем находят на всех плоскостях многоугольного тела, сколько сле¬ 
дует вырубить и удалить из него так, чтобы не вырубить или не оставить слишком много. Однако 
понятливый и опытный человек не пользуется этим всегда, иначе ему пришлось бы тратить слиш¬ 
ком много труда. И тот, кто достаточно искусен, пусть разметит точками вышеописанную фигуру 
и согнет ее, а затем проведет от точки к точке очертания фигуры во вновь образованных четырех¬ 
угольниках, которые придадут ей искажение. О таких вещах трудно писать и еще затруднительнее 
читать и изучать их вследствие обилия слов, точек и обозначений. И здесь следует пользоваться 
различными облегченными способами, без которых эти вещи было бы очень трудно делать. И ка¬ 
ждый, кто ищет, будет ежедневно находить более близкий путь и с каждым днем это будет казать¬ 
ся ему легче. Однако желательно, чтобы каждый имел учителя, который ежедневно давал бы ему 
указания. Изучить же какую-либо вещь без учителя стоит шестикратного труда и усилий. 

Теперь я частично применю все показанное выше на практике. И возьму из второй книжечки 
мужчину в девять голов с удлиненною в верхней части головою, так что длина его уже не равна 




